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㈱カネマツ

地域と協働85年
もっと知ってもらおうキャンペーン実施中!!

会報のデータ配信推進中

３月20日　くらしき朝市「三斎市」
　　　　　ワンコイングルメ・ワンコインバーゲン

連
載
１

はじめまして

水島整骨院
食べにおいでんせぇ

そよ風の麦畑

ナイススマイル

㈱くらしき藹然
連
載
２

連
載
３

倉敷商工会議所

まごのてクーポン Vol.18
連
載
４

まごのて
クーポン
掲載号





 Kurashiki 1

Vol.146Nice Smile ナイススマイル

▎ナイススマイル…… 1
㈱くらしき藹然

平成２8年度新入社員セミナー… 2

青年部・女性会…… 3

ＴＭＯ………………… 4

倉敷物語館………… 4

ご存知ですか？……… 5

倉敷税務署………… 5

総合資格学院……… 6

赤ちゃんの駅………… 6

倉敷春宵あかり……… 7

倉敷雛めぐり………… 7

EA21定時無料相談… 7

▎はじめまして……… 8
水島整骨院

倉敷労働基準監督署… 9

あなたの元気応援します… 9

LOBO調査…………… 10

帝国テータバンク…… 10

論語と経営…………… 11

▎食べにおいでんせぇ…… 11
そよ風の麦畑

中小企業相談所…… 12

ジョブカード制度… 12

高橋進の経済ナビ…… 13
まごのてクーポン…… 14

小規模企業共済…… 14

「国の教育ローン」のご案内…15

岡山県最低賃金…… 15

業務日誌…………… 15

▎会員広場…………… 16
オハナ不動産相談所
クロスワードパズル

倉敷商工会議所はIP電話を導入しています IP2050-3366-2111

目　　次

私ども「くらしき藹然」は、美味しさの追求と健康を意識して、おせんべいを製造しています。
原材料はできるだけ地元産にこだわり、岡山に無い物は近県・国産の物を多く使用しています。
生地づくりから焼成・包装へと真心こめて行っており、美味しさに安全を添えてお届けいた
します。
当店のせんべいをぜひご賞味ください。

㈱カネマツ
〒710-0057 倉敷市昭和２－１－４８　TEL ０８６－４２５－３３２２

表紙写真

創業６５年を迎える学生服カ
ネマツです。子供達に毎日
の学生生活を楽しく過ごせ
るような制服、グッズ販売
を目指しています。只今、
新入学キャンペーン実施中
です。

●倉敷製帽

●倉敷羽島
郵便局

●

中
原
三
法
堂

日間
交差点

羽島東
交差点

74

152

152152

㈱くらしき藹然

↓小町トンネル

㈱くらしき藹然
〒７１０－００48　倉敷市福島８０３－５

TEL ４４１－４７６１
営業時間／10：００～16：００
定 休 日／土曜日・日曜日・祝日
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3月　倉敷商工会議所カレンダー
　倉敷商工会議所問い合せ先qqq　TEL 424-2111  FAX 426-6911　http://www.kura-cci.or.jp

平成20年3月11日に
認証・登録されました

金 融 相 談（10：00〜15：00）倉敷
組 合 相 談（10：00〜15：00）倉敷
Ｉ Ｔ 相 談（10：00〜12：00）倉敷
環境経営相談（14：00〜16：00）倉敷

知的財産相談（10：00〜12：00）倉敷
法 律 相 談（14：00〜15：30）倉敷
　 　〃　 　（14：30〜16：00）水島

無料相談は、電話による予約制です。
（相談時間は一人30分）中小企業相談所
【電話424－2111】まで予約ください。

1 火 大安

2 水 赤口

3 木 先勝

4 金 法律相談(倉敷） 友引

5 土 先負

6 日 仏滅

7 月 大安

8 火 金融相談・環境経営相談 赤口

9 水 友引

10 木 知的財産相談 先負

11 金 ＩＴ相談 仏滅

12 土 大安

13 日 赤口

14 月 先勝

15 火 友引

16 水 先負

17 木 仏滅

18 金 金融相談・組合相談 大安

19 土 赤口

20 日 春分の日　くらしき朝市「三斎市」� 先勝

21 月 振替休日 友引

22 火 環境経営相談 先負

23 水 法律相談(水島） 仏滅

24 木 大安

25 金 赤口

26 土 先勝

27 日 友引

28 月 先負

29 火 仏滅

30 水 大安

31 木 赤口

セミナーのねらい
　社会人としてのスタートにあたり、学生気分を払拭し、
プロ社会人となるための心構え、職場のマナー、コミュ
ニケーション、電話・来客対応などの基本を体得してい
ただきます。

（倉敷商工会議所・岡山経済研究所会員）

       
時　間／10：00～17：00　 定　員／50名
場　所／倉敷商工会議所 第５会議室
参加費／（昼食・テキスト代、消費税含む）
　　　　会員５，40０円　非会員9，72０円
締切り／３月22日（火）
◦お問い合わせ先
　倉敷商工会議所　☎０８６－４２４－２１１１
　岡山経済研究所　☎０８６－２３４－６５３４

カリキュラム
◦社会人としての心構え
◦会社とは
◦職場のマナーとルール
◦良い人間関係を築くためのコミュニケーション
◦社会人としての正しい言葉づかい
◦ビジネス電話をマスターする
　・電話応対の基本とルール
　・取り次ぎ・名指人不在時の対応
◦信頼される来客応対
　・名刺交換　　・ご案内の仕方
　・茶菓の接待
◦仕事の上手な進め方
　・P・D・C・A サイクル
　・指示の受け方と報・連・相の仕方
　・ミスの防ぎ方と対処の仕方

平成２8年度新入社員セミナー

新入社員のための基本講座
─ スタートダッシュを応援します ─

４月１2日（火）



青年部

27年度スローガン Y EG   P R I D E

 倉敷商工会議所青年部！！
ひろげませんか 異業種交流の輪！

ただいま、会員募集中。詳しくは、当会議所事務局へ。
http://www.kurashiki-yeg.jp/
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２７年度経営力向上委員会は、１０月に第１回目の産学連
携事業を致しました。大学生と社会人に参加していただ
き、講師の方から聴けた貴重な体験談を通じて、社会に
船出をしてからの「働きがい」ということについて真剣
に考え、ディスカッションできる良い機会をつくらせて
いただきました。また昨年、１２月には第２回産学連携事
業と銘打って、主に学生の方々を中心とした「採用する
人の立場からの『人』の見きわめ方」という題目で参加
者を募り貴重な講座をさせて頂きました。会長所信にも
ありますとおり、参加した委員会メンバーを含め一人ひ
とりがリーダーシップを発揮していただけた事業になっ
たのではないかと考えております。また、ご参加いただ
きました大学側からも一定の評価をいただいておりま
す。

今後もYEG活動をとおして幅広い活動を行って、メ
ンバー同士の切磋琢磨の場として取り組んでいきたいと
思っております。２７年度としてはあと僅かとなりました
が、残りの期間も頑張っていきたいと思いますので宜し
くお願い致します。

倉敷商工会議所青年部
経営力向上委員会委員長　山本　真嗣

山
やま

本
もと

 真
しん

嗣
じ

 氏

平成２８年倉敷商工会議所女性会新年祝賀会を１月７日㈭倉敷国際ホテルで開催しま
した。来賓に、正副会頭、専務理事、青年部正副会長をお迎えし、松永華楓さんによる
凛とした祝舞で開会。

大森会長は苦難は去ると言われている申年に会員同志が手を携えて活動し、会員の
増強、また青年部との交流の輪を築き、女性会員のすそのを広げるという目標を掲げられました。

井上会頭は、祝辞の中で「女性パワー」には、計りしれない物があると述べられ、私たち会員も見えないパワー
に今年も一直線です。

伊澤副会頭の乾杯により祝宴への幕
あけ。アトラクションのフラメンコは、
独特のリズムとカスタネットとギター
演奏の織りなす情熱的な雰因気にうっ
とりです。宴もたけなわの中、全員で
叙情歌「早春賦」を大合唱して閉幕。

最後に、干支会員の皆様、女性会員、
関係者の皆々様のご健康とご多幸を心
よりお祈り申し上げます。

平成２８年倉敷商工会議所女性会
新年祝賀会



倉敷物語館

←至玉島
JR倉敷駅

山陽本線

美術館●
中央図書館●
自然史博物館

大原
美術館

市民会館

美観地区

●

●

●

倉敷物語館

至岡山→
429

倉
敷
川

入 館 料：無料　
開館時間：12月～３月：9:00～19:00
休 館 日：12月29日～翌年1月3日

会　議　室：１部屋…440円／１時間
和　　　室：５部屋…350円／１時間
多目的ホール：１部屋…440円／１時間
＊営業目的の場合は上記の倍額

【倉敷まちづくり㈱ホームページ】http://kmc.jp.net/
◦お問い合わせがございましたらこちらまで。
〒710−0055 倉敷市阿知2丁目23番18号　TEL（086）435−1277

Kurashiki 4 

◇ 切子あかり ワークショップ ◇
日 時：２月２７日㈯・3月５日㈯　2日間限定！
　　 　1７：00～１９：３0
場 所：倉敷物語館　多目的ホール
参加費：1,000円
定 員：1回 先着１５名様(予約なし。受付は当日のみ。整理券なし)

http://www.kurashiki-tmo.gr.jp

URL　http://www.kurashiki-tmo.gr.jp　倉敷商工会議所くらしきTMO　☎424−2111㈹

７回目を迎えるくらしき朝市「三斎市」写真コンテス
トの審査会が２月２日㈫、倉敷商工会館で開催され、１７
点の入賞作品を選びました。グランプリをはじめ各賞は、
３月２０日㈰午前８時半からビオス憩いの広場で行われる
表彰式で発表されます。

今回の写真コンテストは、１月６日㈬から１月２０日㈬
まで募集し、５６人（前回３３人）から２０５点（同１４１点）の作品が集まり、広島県からも応募がありました。

審査会には、審査委員会委員長の大原謙一郎名誉会頭をはじめ、副委員長の北山由紀雄岡山県立大学准教授、
井上峰一会頭、伊澤正信副会頭、青年部メンバーら計１６人が出席。北山副委員長による事前審査の後、グランプ
リ１点、金賞２点、銀賞３点、銅賞５点、入選５点、くらモニ賞１点を選びました。

このうち、応募者最年少の小学校３年生女児（９）が父親を撮影した作品が、見事入賞作品に入りました。
北山副委員長は「年々レベルが上がり、選ぶのが難しかった。選ばれなかった作品にもいい写真が多かったが、

表情を上手くとらえ、三斎市というテーマに合ったものが賞に入っている」と話していました。
入賞作品は３月２４日㈭までビオス憩いの広場で展示され、３月２６日㈯から５月９日㈪にかけ、倉敷アイビースク

エア、水島信用金庫中島支店、玉島信用金庫倉敷支店、水島信用金庫連島支店を巡回する予定です。

くらしき朝市「三斎市」
写真コンテスト審査会

春宵あかりにてワークショップ開催！ －切子あかりをつくろう－

倉敷物語館では、平成２8年２月２7日㈯から始まる「倉敷春宵あかり」にて今年もワークショップを行います。
今回も毎年大好評の「ミニ切子ちょうちん」を制作します。

ワークショップで作った物をそのまま持って美観地区を歩けば、注目されること間違いなしです。
世界にひとつ、あなただけのオリジナル切子あかりを一緒に作りませんか？
当日先着順で、どなたでもご参加いただけます。皆様、ぜひお越しください。



⃝プロフィール
昭和55年に三越倉敷
店の開設準備室で赴
任以来30年倉敷に住
んでいます。

⃝事務所
倉敷市鶴形１丁目鶴形
ビル2Ｆ
山口行政書士
社会保険労務士事務所

⃝電話
086-426-1117

⃝主な仕事
起業支援、遺言・相
続、障害年金（うつ）、
賃金計算、個別紛争

？ご存ですか？知
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間もなく育児休業から復帰する従業員
がいます。復帰後に行わなければならな

い手続きと注意点を教えてください。
育児休業復帰後に行う手続きとして、
①最後の育児休業給付金の申請（雇用保

険）、②育児休業復帰日が当初の予定と違う場
合は「育児休業等取得者終了届」、③「育児休
業等終了時報酬月額変更届」、④厚生年金の「養
育期間標準報酬月額特例申出書」を作成・提出
する必要があります。
１．最後の育児休業給付金の申請

申請の際には職場復帰している事実を確認
できる書類として、出勤簿と賃金台帳等の添
付書類が必要になります。

２．育児休業等取得者終了届
産前産後休業および育児休業中は、社会保

険料が事業主・被保険者共に免除されます。
その免除期間は、育児休業終了日の翌日が属
する月の前月まで（終了日が末日の場合はその
月まで）となり、当初の予定通りに育児休業
が終了した場合は届出の必要はありませんが、
当初の予定と終了日が異なる場合は「育児休
業等取得者終了届」が必要になります。

３．育児休業等終了時報酬月額変更届
通常の月額変更届は、①固定的賃金に変動

があった。②賃金変動があった月から３カ月間
報酬支払基礎日数がいずれの月も１７日以上あ
る。③従前の標準報酬月額と変更後の標準報

酬月額との等級差が２等級以上ある。以上の
３つの条件すべてが該当した場合に、標準報
酬月額の改定が行われます。
しかし育児休業終了者の月額変更条件は次
のとおりです。
①育児休業終了時に３歳未満の子を養育している。
②従前の標準報酬月額と改定後の標準報酬
月額との等級差が１等級以上ある。
③育児休業終了日の翌日が属する月以後３カ
月間で、報酬支払基礎日数が１７日以上ある
月が１月以上ある。（パート等の場合は15日
以上の月が1月以上。）
復帰してもすぐに以前のように働けない場合

や短時間正社員になったり、時短勤務になっ
たり等で報酬額が下がる場合に適用します。
育児休業終了時の月額変更届ですが、実

際に届ける時期は休業復帰後3カ月経過した
ときになります。
産前産後休業のみで職場復帰した場合も、同

様の条件で標準報酬月額の変更届を行えます。
４．養育期間標準報酬月額特例申出書

上記３の「育児休業等終了時報酬月額変更
届」を提出すると健康保険・厚生年金の保険料
は下がりますが、将来受給する年金額も同様に
下がってしまう状況を防ぐために「養育期間標
準報酬月額特例申出書」を提出します。この届
出は将来受給する年金額を月額変更を行う前の
高い標準報酬月額で計算する特例適用届です。

育児休業から復帰する従業員の手続きについて

Q

A

倉敷税務署だより

申告相談会場は次のとおりです。（土・日曜日を除く）

会  場 開設期間 相談時間等
イオンモール倉敷 専門店２階イオンホール 2月16日㈫～3月15日㈫ 9時～17時（受付時間は、9時～16時）

【ご注意】イオンモール倉敷に申告相談会場を設置している間、倉敷税務署の庁舎内には、申告相談会場は設置していま
せんので、ご注意ください。
申告等に関する個別相談や申告書等の作成などは、イオンモール倉敷の申告相談会場をご利用ください。

作成した申告書等は・・・

「給与・公的年金専用」の申告書作成画面を新設しま
した。是非ご利用ください。

画面の案内に従って金額等を入力すれば、税額などが自
動計算され、所得税、消費税及び贈与税の申告書や青色
申告決算書などを作成できます。

「確定申告書等作成コーナー」で!!
申告と納税は期限内に！

所得税及び復興特別所得税・贈与税 ３月15日㈫
消費税及び地方消費税（個人事業者）３月31日㈭

【所得税及び復興特別所得税】４月20日㈬
【消費税及び地方消費税（個人事業者）】４月25日㈪
詳しい情報は国税庁ホームページの確定申告
特集をご覧ください。 国税庁 検索で

平成27年分の確定申告・納期限

納税は便利な口座振替をご利用ください【振替日】
書面
提出

e-Tax
送信

※事前準備が必要です。

確定申告書の作成は確
申
定
告

便利な
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赤ちゃんの駅に協力していただける
民間施設を募集しています！
倉敷市では，赤ちゃん連れの家族が安心して外出を楽しむことができるよう，
おむつ交換や授乳などのために気軽に立ち寄ることができる施設を「赤ちゃんの駅」として認定しています。

～子育てを応援しませんか～
おむつ交換のできる設備等を有しておられる
場合は，ぜひ，登録申請をしていただきます
よう，ご協力をよろしくお願いします。

赤ちゃんの駅として登録できる施設
次のいずれかを提供していただける施設です。

◦授乳の場の提供        ◦おむつ交換の場の提供
◦�その他（上記に加え，ミルク用のお湯の提供が可能な場合）

倉敷市子育て支援課へお問い合わせください。
ＴＥＬ ０８６－４２６－３３１４

http://www.city.kurashiki.okayama.jp/babystation/

倉敷市赤ちゃんの駅 で検索

倉敷市の赤ちゃんの駅ＨＰ詳しくは
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事業所の皆様へ エコアクション21定時無料相談
―エコアクション21の導入・登録を検討している方―

「エコアクション21」とは環境省が策定したガイドラインに
基づき（財）地球環境戦略研究機関持続性センターが認証
機関となり実施している制度です。同様の環境マネジメン
トシステムであるISO14001に比べて、低コストで取得・
維持ができ、さらに具体化された分かりやすい内容となっ
ています。

「メリット」としては、比較的短時間で構築ができ経営合理
化にも寄与する、中小企業に適した環境経営システムです。
コスト削減などとともに、自らの活動実績を公表する環境
活動レポートにより、取引先や一般消費者等に対して信頼
性を向上させることも期待できます。
 また、行政関係や大手企業が入札や取引の条件とする「サ
プライチェーンのグリーン化」にも対応できます。

 環境に配慮した経営が求められる中、事業者向けの環境経営への取組みの手段として「エコアクョン21」が
注目されています。当所では「エコアクションとは?」から「導入を検討している」、「認証・登録をしたい」方
まで幅広い内容で、専門家（EA21審査人）による無料相談を毎月第2・4火曜日13:00~16:00開催しており
ますので、事前にご予約の上、お気軽にご参加下さい。

⃝開催日時　毎月第２・４火曜日 13:00～16:00（専門家等の都合により変更もあります。）
⃝場  所 倉敷商工会議所（商工会館　2階）
⃝相 談 料 無料（１時間程度）
⃝お申込先　予約制にしておりますので相談日の一週間前までには下記宛にお電話&メールをお願いします。
       エコアクション21担当：石井、矢部  TEL：086―424―2111
                          E-mail：info-ea21@kibinokuni.jp

倉敷春宵あかり2016 倉敷雛めぐり

平成28年2月27日㈯～3月20日㈰
　　 　（スペシャルデー　3月19日㈯・20日㈰）

倉敷美観地区一帯
⃝影絵あかり『春宵歳時記』日没～21:00（期間中毎日）
※イベントにより期日・時間が異なりますのでご注意ください。 

倉敷春宵あかり実行委員会
086-421-0224

2016年2月20日㈯～3月6日㈰
※施設により開催期間が異なります

岡山県倉敷市　倉敷市内各地
　　　　（倉敷、児島、玉島、水島、真備、船穂） 

倉敷雛めぐり実行委員会
(086)421-0224

　倉敷美観地区一帯の夜を、
心懐かしい日本の宵をイメー
ジできるような様々な灯りで
演出します。
　19日㈯、20日㈰がスペシャ
ルデーですが、その他、毎
土曜日には和傘やキャンドル
等の灯りが倉敷川畔を飾りま
す。また町家等に投影する影
絵あかりを、期間中数ヶ所で
毎日楽しむことができます。
　やさしくあたたかな町並み
の灯りをお楽しみください。

 倉敷市内の各地区商店
街や旅館、ホテルなどで
自慢のお雛様が展示され
ます。美観地区周辺ギャ
ラリーでは、個性とアイ
デアを凝らしたこの時期
だけの特別展も開催され
ます。琴の演奏や甘酒の
振る舞いなど、各地区ご
とにさまざまな催しも行
われます。 

開催期間 開催期間

開催場所 開催場所

お問い合わせ先
お問い合わせ先
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水島
郵便局

●

水島支所●

水島協同病院●

水島小学校
●

NTT
水島前
交差点

水島
郵便局前
交差点
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島
臨
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鉄
道

弥
生

栄

南春日町
交差点 水島整骨院

水島
郵便局東
交差点

↑

↑

↑

↑↓

↓

↑↓

↑ ↑↓
24

院長

本多 泰大 氏

首・肩・腰の痛み　お子様の部活、
スポーツなどによるケガを和らげます。

はじめまして。開院3年目を迎えます、水島整骨院 院長　本
多泰大です。
私自身プロボクサーだったこともあり、スポーツ外傷を専門と

した整形外科で修業し、テーピング、ストレッチ、マッサージな
どを中心とした施術をやっております。
その他、交通事故にも対応しており　骨折・脱臼・捻挫・打

撲・挫傷などの外傷を最新の治療機器を用いて治療にあたってい
ます。

[立体動態波]
最新の治療機器の立体動態波とは、三次元をそれぞれ異なっ
た方向に流れる3つの周波によって中周波が重なり合い、その
結果生じる動態干渉効果によって、立体動態波が発生。筋肉、
靭帯、神経に対する鎮痛効果だけでなく、血行を改善し筋肉ト
レーニングの効果も上げる治療法です。
この最新機器には他にもハイボルテージ、マイクロカレント

(微弱電流)など様々な種類の刺激での治療が可能です。この
機器を使用し手技を加え患者様の痛みに対して治療効果を上げ
ています。

⃝自費メニュー
[高気圧酸素カプセル]

高気圧酸素カプセルに入ることにより、血流とリンパの流
れを促進し疲労回復、睡眠不足解消、ダイエットなど様々な
効果があります。

これからも、皆様に頼られる整骨院を目指して頑張っていく所
存でございます。

〒712-8036　倉敷市水島西弥生町3-5
TEL　086-441-5421
http://mizushimaseikotsuin.com/

高気圧酸素カプセル

ウォーターベッド

立体動態波

施術時間 月 火 水 木 金 土 日
9：00〜12：00 ● ● ● ● ● ●

15:00〜19：30 ● ● ● ● ● ▲
〜12：30
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倉敷労働基準監督署平成28年6月からの化学物質に係るリスクアセスメントの義務化に向けて準備されていますか？

◎お問い合わせ先
　倉敷労働基準監督署 TEL：086−422−8177まで

倉敷市保健所健康づくり課
健康増進センター
〒710−0834 倉敷市笹沖170
TEL 434―9866 FAX 434―9805

倉敷市保健所健康増進センターは、市民の
健康づくりと生活習慣病予防を応援します。

保健師 小山麻由子

ご存知ですか？

３月１日～８日は
女性の健康週間

です！！

厚生労働省は、毎年３月１日～３月８日を「女性の健康週間」と定め、女性の健康づくりを国民運動として
展開することとしています。
女性は40歳代に入ると、女性ホルモンの分泌が減少し、心身にさまざまな症状が起こる更年期を迎えます。
更年期は、子どもの独立、夫との再出発、老後への不安、老親の介護など心身の変化とともにいろいろな出
来事が重なる時期です。いつまでも元気で輝いて過ごすためには、自分の身体の変化について知り、変化に
合わせて受診をするなどの早めの対処が大切です。この週間をきっかけに自分の身体に目を向けてみましょう。

◦�悪玉コレステロールの増加を抑え、血管壁が硬く老化す
ることを抑える。
◦骨吸収と骨形成のバランスを保つ。
◦皮膚の弾力性と保湿を保つ

　日本の女性の閉経年齢の平均は約50歳で、その前後45～55歳くらいの
10年間を「更年期」といいます。この時期は卵巣機能が低下し、エストロゲ
ンなどの女性ホルモンの分泌が減少していきます。症状の出方や程度は、個
人差があります。日常生活に支障が出てしまうほどつらい症状が長く続く場
合は、受診しましょう。

女性ホルモンの変化 女性ホルモンの主な働き

更年期にあらわれる主な症状
◦頭痛　　◦めまい　◦不安　◦不眠　　◦疲労感　
◦耳鳴り　◦抑うつ　◦腰痛　◦肩こり　◦のぼせ
◦ほてり　◦発汗　　◦動悸　◦冷え

更年期症状

①１日３食バランスの取れた食事をとりましょう。
②少し汗ばむくらいの運動を行いましょう。
③ストレスをためず、リラックスした時間をもちましょう。
④定期的に健診（検診）を受けましょう。

更年期症状を乗り切るために

（多）

（少）
0歳 10歳 20歳 30歳 40歳 50歳 60歳 70歳 80歳

女
性
ホ
ル
モ
ン

参考：女性のための健康ガイド（公益財団法人母子衛生研究会）

月経異常
貧血
性感染症 月経異常

婦人科の病気
（子宮内膜症・子宮筋腫）
がん（乳・子宮等）
不妊

骨粗しょう症
尿失禁

更年期障害
生活習慣病
がん（乳・子宮等）

思春期
成熟期

初経

閉経

妊娠・出産
更年期

老年期

子宮頸がん検診と乳がん検診は
３月末まで実施中！

　一定の危険有害性のある化学物質について、労働安全衛
生法の改正により平成28年6月1日から、事業場におけるリ
スクアセスメントが義務付けられました。
　法改正の施行後リスクアセスメントを円滑に運用するため、実
施体制や実施方法の整備等について準備をお願いします。
　リスクアセスメントとは、化学物質やその製剤の持つ危
険性や有害性を特定し、それによる労働者への危険または
健康障害を生じるおそれの程度を見積もり、リスクの低減
対策を検討することをいいます。
　対象となる事業場は、業種・事業場規模にかかわらず、
対象となる化学物質の製造・取扱いを行うすべての事業場
が対象となります。製造業・建設業だけでなく、清掃業・
卸売業・小売業・飲食店・医療・福祉業など様々な業種で
化学物質が使われており、労働災害のリスクがあります。
　リスクアセスメントの対象となる化学物質は、安全デー
タシート(SDS)の交付義務の対象である640物質です。
この640物質は、厚生労働省の「職場のあんぜんサイト」で
公開しています。
　リスクアセスメントの流れは、次のとおりです。
◆《ステップ1》化学物質による危険性・有害性の特定

※容器や包装のラベルに絵表示があったら、SDSを確認
し、危険有害性を特定します。

◆《ステップ2》特定された危険性・有害性によるリスクの見積もり
※見積もり方法としては、マトリクス法、数値化法、コントロール・

バンディング等があります。コントロール・バンディングにつ
いては、「職場のあんぜんサイト」で支援システムを提供し
ております。

◆《ステップ3》リスク低減措置の内容の検討
※安衛法令に規定がある場合はその措置を講じてください。
※そのほか、次に揚げる優先順位でリスク低減措置の内

容を検討します。
ア危険有害性のより低い物質への代替等
イ機械設備の密閉化、局所排気装置の設置等の衛生工学的対策
ウ作業手順の改善、立入禁止等の管理的対策
エ有効な保護具の使用

◆《ステップ4》リスク低減措置の実施
※検討したリスク低減措置の内容を速やかに実施するよう

努めてください。
◆《ステップ5》リスクアセスメント結果の労働者への周知

※リスクアセスメントの結果は、作業場に常時掲示・備付
等の方法により、労働者に周知しなければなりません。



太陽光発電システム・“高品質”“低価格”を提供する光電話・防災全般についてのお問い合わせはでんでんへ

夢を現実に。喜びを感動に。
未来を創造するＯＥＣグループ

安全第一

株式会社でんでん 〒710-0826 倉敷市老松町４–６–１１
TEL（086）425-5111㈹ FAX（086）426-0611

本社

電気・情報通信・防災設備工事・設計保守管理
情報通信設備協会 LAN認定企業
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▪１月の全産業合計の業況ＤＩは、▲19.4と、前月から▲2.2ポイントの悪化。人手不足や人件
費の上昇が足かせとなる中、中国経済の減速、個人消費の鈍さなどに伴う売上減少に加え、
年明け以降の株価・為替の不安定な推移が中小企業のマインドを下押ししている。ただし、「好
転」から「不変」への変化も押し下げ要因となったほか、観光需要や自動車関連などは堅調
に推移しており、実体は、昨年秋頃からの足踏み状況が続いている。
　先行きについては、先行き見通しＤＩが▲18.7（今月比+0.7ポイント）と、ほぼ横ばいを見込む。
春節などに伴う観光需要や住宅投資による下支えのほか、原油安を背景とする原材料、燃料など
の価格下落に伴う収益改善を期待する声が聞かれる。他方、新興国経済の減速や株価・為替の
不安定な推移、人手不足の影響拡大などにより景気の不透明感が増す中、中小企業においては、
先行きに対する慎重な見方が続く。
▪売上面では、全産業合計の売上ＤＩは▲16.6（前月比▲4.5ポイント）と、悪化したものの、「好
転」から「不変」への変化も影響していることに留意が必要。産業別にみると、建設業は、住宅
関連の引き合いはあるものの、人手不足による受注機会の損失や、公共工事の低迷が押し下げ
要因となり、悪化。製造業は、中国経済減速の影響により、工作機械や鉄鋼、電機などの動きが
鈍く、マイナス幅が拡大。ただし、「好転」から「不変」への変化も影響したことに留意が必要で
あり、食料品や自動車関連のメーカーは堅調に推移した。卸売業は、暖冬に伴う野菜価格の下落
や冬物商品の低迷などの影響が続き、売上が伸び悩んだほか、生産が鈍い工作機械など製造業

向けの受注減も下押しし、悪化。ただし、「好転」から「不変」への変化も影響したことに留意が
必要。小売業は、改善したものの、「悪化」から「不変」への変化が主因であり、実体はほぼ横
ばい。インバウンド需要や高付加価値商品への人気が底堅く、初売りが好調との声も聞かれた一方、
消費者の節約志向が続くほか、冬物商品の売上回復の遅れや中旬以降の寒波による客足減少も
みられた。サービス業は、飲食・宿泊業で堅調に推移しているものの、一部で雪不足による観光
客の減少を指摘する声が聞かれたほか、運送業やソフトウェア業をはじめ事業所向けの業種では、
人手不足に伴う受注機会の損失が押し下げ要因となり、悪化。
▪採算面では、全産業合計の採算ＤＩは▲17.5（前月比▲0.7ポイント）と、ほぼ横ばい。産業別
にみると、建設業は、資源安や需給緩和に伴い、鋼材など一部の建築資材で価格が下落したも
のの、人件費・外注費の上昇や受注競争による施工単価の伸び悩みが足かせとなり、ほぼ横ばい。
製造業は、燃料価格や電力料金の値下げに加え、一部の原材料価格が下落するなど、原油安の
恩恵が広がるものの、業種によっては、取引先からの価格下落分の値下げ要求が強まっていると
の声も聞かれ、横ばい圏内の動きに止まる。卸売業は、悪化したものの、「好転」から「不変」へ
の変化が主因であり、実体はほぼ横ばい。燃料価格の下落による輸送コストの抑制がみられる一
方、個人消費の鈍さが続く中、消費者向け商品の販売価格引き下げなどが下押しし、収益改善
がもたつく。小売業は、人件費の上昇や、消費者の節約志向を背景とする日用品などの値下げ販
売により収益が圧迫され、悪化。ただし、「好転」から「不変」への変化も影響しており、一部で
は、付加価値を高めた惣菜や化粧品、雑貨などの好調が収益を押し上げているとの声も聞かれる。
サービス業は、燃料価格の下落により運送業の収益改善が進むほか、飲食業では、野菜の安値
を受けた仕入コストの抑制や、高付加価値商品の人気による客単価上昇などに下支えされ、改善。

▪岡山県下における2016年１月の倒産（法的整理、負債1000万円以上）件数は３件で、前月を８
件下回った。２ヵ月ぶりの一桁台、３ヵ月ぶりの前月比減少に加え、１月集計では過去10年間で最
少を記録した。負債総額は３億円で、倒産件数の減少や３ヵ月ぶりに５億円以上の倒産が発生し
なかったこともあって、３ヵ月ぶりに10億円を下回った。
▪３日に発表したTDB景気動向調査（2016年１月調査）によると、岡山県下の景気DIは前月比0.7
ポイント減の46.1となり、２ヵ月連続で悪化した。ただ、前年同月（44.4）を1.7ポイント上回り、中
国５県では「広島」を抜いて１位、都道府県別の順位でも前月の９位から５位へ上昇した。業界別
では、「製造」「卸売」「小売」が前月比改善したものの、「農・林・水産」「不動産」「運輸・倉庫」「サー
ビス」が前月を下回り、「金融」「建設」が前月比横ばいであった。先行き見通しは、３ヵ月後48.6、6ヵ
月後46.5、1年後46.5で、３指標ともに前月及び全国を上回った。業界別でも、全ての業種が１年
後の指標で50を下回っており、「二極化・格差の広がり」や「資材の高騰」、「投資意欲が弱く、計
画の先延ばし」「少ない案件の取り合い」といった消極的な意見も多く、依然として先行き不透明
感が続いている。
▪日銀は、１月29日に開催された金融政策決定会合で、「マイナス金利」の導入を決定、２月16日
から本格適用に入ることになった。年初からの原油安、株式市場の急落、円高進行などで景気
の先行き不安が強まり、やや息切れ感が見え隠れするアベノミクスのカンフル剤として、まさに大胆

な金融緩和政策が追加されることとなった。２月１日には、長期金利の指標となる新初10年物国
債の利回りが過去最低を更新し、民間銀行が預金をはじめ各種ローン金利を引き下げる方向で
動きだした。これまでの超低金利下にあっても日銀に預金することで収益確保できていた金融機
関にとっては、だぶついた資金を本業での貸出し（融資）で収益確保を図らざるを得なくなったと
いえる。中国地方では、「せとうち金利」と抑喩されるほど低金利競争の続く市場での競争がさ
らにエスカレートすることが予想される。ただ、先行きが不透明な経済環境のなかで、積極的な
設備投資に踏み切る企業は限定的で、金融機関にとって、これまで以上にリスクをとりながらの対
応を迫られることになるだろう。資金繰りに苦しむ中小企業にとっては借入れ条件の緩和につなが
りやすいとはいえ、安易な調達が中長期的にみれば収益圧迫の要因となり得る可能性が残る。
▪2016年１月は、市場の変化への対応が遅れたり、経営者の高齢化や後継者不在であったりし
たことに起因した倒産が散見され、企業間格差がより拡大しているといえる。この背景には、同
業者間の価格競争の激化が続いていることがあり、原油価格の下落によりガソリンをはじめ生活
必需品の価格が引き下げられていることも、さらなる低価格競争を招いている。こうした環境のも
とで、人件費を抑制して収益確保を図ろうとする動きは、建設、製造、運輸、サービスなど幅広
い業界でみられるが、無理な勤務シフトや高齢者の雇用が事故やクレームの発生につながるケー
スがあり、大きな経営リスクとなってきている。また、賃金の引き上げの有無が人材の流動化を助
長している側面があり、人手不足に悩む手元資金の乏しい企業が、販売不振による資金繰り悪
化で破綻するケースのみならず、人手不足で行き詰まる兆しがでてきた。

〈平成28年１月調査結果〉

業況ＤＩは、足踏み続く。先行きも不透明感から慎重な見方崩れず。
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店舗外観

焼き立てパン

手作りサンドイッチ

『論
ろん

語
ご

』とは、孔子本人が書いたのではなく、孔子の死後、彼の弟
子たちが書き付けていた言葉や問答を取り集めて編集したものです。
最近の若い人は消極的で人と関わる力が弱いという話を良く聞く。

コミュニケーション力の問題だとよく言われるのだが、その背景には、
その人が生まれ育った環境やその中で育まれたものの考え方が存
在していると考えられる。それでは、どのような考え方を身につけれ
ばよいのだろうか。
【原文】�子貢曰。如有博施於民。而能濟衆。何如。

可謂仁乎。子曰。何事於仁。必也聖乎。堯
舜其猶病諸。夫仁者。己欲立而立人。己欲
達而達人。能近取譬。可謂仁之方也已。

論語　雍也第六　28
【読み】�子

しこう

貢曰
いわ

く、如
も

し博
ひろ

く民
たみ

に施
ほどこ

して、能
よ

く衆
しゅう

を済
すく

う
もの有

あ

らば、何
いかん

如。仁
じん

と謂
い

う可
べ

きか。子
し

曰
いわ

く、
何
なん

ぞ仁
じん

を事
こと

とせん。必
かなら

ずや聖
せい

か。尭
ぎょうしゅん

舜も其
そ

れ猶
な

お諸
これ

を病
や

めり。夫
そ

れ仁
じんしゃ

者は己
おのれ

立
た

たんと欲
ほっ

して人
ひと

を立
た

て、己
おのれ

達
たっ

せんと欲
ほっ

して人
ひと

を達
たっ

す。能
よ

く近
ちか

く
譬
たと

えを取
と

る。仁
じん

の方
ほう

と謂
い

う可
べ

きのみ。
【解釈】�子貢が先師に尋ねていった。もしひろく恵みを施し

て民衆を救うことができましたら、いかがでしょう。
そういう人なら仁者といえるでしょうか。孔子先生
がこたえられた。それができたら仁者どころではな
い。それこそ聖人の名に値するであろう。堯や舜の
ような聖天子でさえ、それには心労をされたのだ。
いったい仁というのは、何もそう大げさな事業をや

ることではない。自分の身を立てたいと思えば人の
身も立ててやる、自分が伸びたいと思えば人も伸ば
してやる、つまり、自分の心を推して他人のことを考
えてやる、ただそれだけのことだ。それだけのこと
を日常生活の実践にうつしていくのが仁の具体化
なのだ。

【ワンポイント・アドバイス】
弟子である子貢と孔子との会話である。「己立たんと欲して人を立

て、己達せんと欲して人を達す」なる文言は、顔淵第十二と衛霊公
第十五にある「己の欲せざる所は人に欲すること勿れ」程には知ら
れていないが、実はどちらも子貢に対して孔子が語った言葉である。
私たちはこの二つをセットで覚えておく必要があるだろう。「己の欲

せざる所は人に施すこと勿れ」で半人前、「己立たんと欲して人を立
て、己達せんと欲して人を達す」が加わって一人前となるということだ。
要するに、「人様に迷惑をかけてはならない」といわれて育てば、い
つも周りが気になる消極的な人間になるし、逆に、「人に喜ばれるこ
とをやりなさい」といわれて育てば、親切の押し売りを美徳と勘違い
した独善的な人間になる。だから、両方必要なのである。
経営理念に沿った経営を実践したい方がいらっしゃいましたら、

是非ともお声かけくださいませ。一緒にのびやかな想いを表現し、
自分を戒めながら理想を求め、素晴らしい経営を共に実現していき
ましょう。

９８円が中心、手作りサンドイッチ、
メロンパンが人気のお店です。

2月

人
に
迷
惑
を
か
け
な
い
心
と

人
を
喜
ば
せ
る
心
を
共
存
さ
せ
る

老松西
交差点

倉敷
運動公園

●

新鮮市場
きむら

●

●

●

四十瀬
交差点

429
沖中
交差点

カメラの
キタムラ

Honda Cars
倉敷中そよ風の麦畑

H記

沖新町のカメラのキタムラさんから西
に入って行った所にパン屋さんがありま
す。店内は、いろんな種類のパンがあっ
て、価格もとてもリーズナブルで、つい
つい大目に買ってしまいそうです。無料
のコーヒー・ジュースがサービスでいた
だけますよ！

★ほとんどのパンが９８円（税抜）
★コーヒー・ジュース無料	 ★ウッドデッキあり
★駐車スペース有り	 ★サンドイッチ充実
★おすすめアイテム	・メロンパン
 ・カレーパン	 ・プレミアムクリームパン

当店は倉敷市沖新町の閑静な住宅街に
あります。オープンは一昨年の９月で、障
がい者就労継続支援Ａ型事業所として「そ
よ風の麦畑」という店名でパンの製造・販
売を行っています。利用者さんとともに活
気のある、明るい雰囲気のお店です。
ぜひ一度、お立ち寄りください。� 店主

〒710-0837 倉敷市沖新町２３－１
営業時間／ ８：00～17：30
定 休 日／ 日曜日、祝日

そよ風の麦畑

2４２５－３３００



お客様企業の安定・成長が私達の喜びです
＜業務内容＞
法人税、所得税、相続税、贈与税他
月次決算書作成、利益（経営）計画書作成、
決算事前検討会開催、
経理改善ご提案、記帳アドバイス等

〒710-0803　
倉敷市中島2370番地14
ＴＥＬ　086-466-1255
ＦＡＸ　086-466-6100
http://www.cms-miyake.info

代表社員税理士　三　宅　孝　治
　（中国税理士会　倉敷支部所属）
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中小企業相談所コーナー

融資条件

融資限度額 2，0００万円
利　　　率 １．15％（H28.2.10現在）
返 済 期 間 運転資金７年以内

設備資金１０年以内
１．商工会議所地区で１年以上事業を営んでおり、所得の
申告をしている。

２．従業員が５人以下の商業・サービス業、20人以下の
製造業・その他の業種。

３．原則として６か月以前から商工会議所の経営指導を受
けており、経理内容があきらかである。

４．納付すべき税金をすべて完納している。（所得税・法
人税・事業税・県市民税）

資金使途

運 転 資 金
仕入資金／買掛金・手形の決済
給料・ボーナスの支払
諸経費の支払

設 備 資 金

工場・店舗の改築
車輌の購入
機械設備・什器備品の購入
（見積書・カタログ等が必要です）

はじめてご利用の方へ
融資を受けるには、従前から商工会議所の経営指導を受
けている事が必要です。お早めに、当所の経営指導員の
指導を受けられることをおすすめします。

マル経融資制度とは、小規模事業者の方が経営改善をはかるため
に必要な運転資金、設備資金を無担保・無保証人・低利率でご利
用できる制度です。

無担保・無保証人・低利率が特徴です。

マ ケ 資ル イ 金

【お問い合わせ】倉敷商工会議所中小企業相談所 ＴＥＬ／０８６－４２４－２１１１（代）

倉敷商工会議所 地域ジョブ･カードサポートセンター倉敷
ＴＥＬ（０８６）４３６－８２８４

ジョブ･カード制度に関する
お問い合わせ先

ジョブ・カードで
マッチング!有能な人材を

育成したい企業

企　業
正社員の経験が少ない
非正規雇用労働者

求職者

自社のニーズに合った人材を育成できます！

　ジョブ・カードを活用したOff-JT（座学等）と
OJT（実習）を効果的に組み合わせた有期実習
型訓練を通じ、有能な人材を育成したい企業と
正社員の経験が少ない求職者とのマッチングを
促進する国の制度です。
　訓練を実施する企業では、訓練期間を通じて
訓練生の適性や職業能力などを判断したうえ、
正社員として継続雇用できますので、採用時の
ミスマッチや早期離職のリスクを軽減できます。
加えて、一定の要件を満たしている場合は、訓
練の終了後に国から助成金が支給されますので、
訓練の実施に要するコスト負担を軽減できます。

ジョブ・カード制度
とは？

有期実習型訓練の
活用のお勧め

ジ
ョ
ブ･

カ
ー
ド
制
度
人
材
確
保
に
取
り
組
む

事
業
主
を
支
援
し
ま
す
！



日本総合研究所
理事長 高

た か

 橋
は し

　 進
すすむ

　1953年生まれ。一橋大学経済学部卒業後、76
年住友銀行に入行。ロンドン駐在、経済調査部な
どを経て、90年日本総合研究所に着任。2000年
から04年まで早稲田大学大学院アジア太平洋研
究科客員教授、03年から近畿大学経済学部・経
営学部客員教授を務める。13年１月、政府・経済
財政諮問会議の民間議員に就任。現在、テレビの
コメンテーターとしても活躍中。著書『10年後の日
本を読む「先見力」のつけ方』（徳間書店）のほか、
日本経済新聞、産経新聞などに多数執筆。

2025年10月、お陰さまで創業100年を迎えます。100周年

ササベ印刷
GRAPHIC COMMUNICATION

〒710‒0806　倉敷市西阿知町西原 1327
TEL（086）466‒1111㈹　FAX（086）466‒0456

E‒mail:info@sasabe.co.jp

株式
会社
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こ
れ
ま
で
何
度
と
な
く
日
本
の
ブ
ラ
ン
ド
戦
略

は
議
論
さ
れ
て
き
た
。
し
か
し
、
そ
の
議
論
の
多

く
は
、
ブ
ラ
ン
ド
を
生
み
出
す
と
い
う
よ
り
、
む

し
ろ
地
方
の
産
品
や
ア
ニ
メ
な
ど
の
コ
ン
テ
ン
ツ

を
い
か
に
世
界
に
売
り
込
む
か
と
い
う
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
戦
略
で
終
わ
っ
て
い
た
。
確
か
に
、
日
本

に
は
世
界
に
知
ら
れ
て
い
な
い
埋
も
れ
た
コ
ン
テ

ン
ツ
が
ま
だ
ま
だ
多
く
あ
り
、
こ
れ
を
世
界
に
Ｐ

Ｒ
す
る
こ
と
は
重
要
な
こ
と
で
あ
る
。

し
か
し
、
既
存
の
コ
ン
テ
ン
ツ
を
ば
ら
ば
ら
に

売
り
込
む
だ
け
で
は
ブ
ラ
ン
ド
戦
略
と
は
い
え
な

い
の
で
は
な
い
か
。
ブ
ラ
ン
ド
戦
略
と
は
、
単
に

個
々
の
商
品
を
売
り
込
む
の
で
は
な
く
、
共
通
の

価
値
観
を
構
築
し
、
商
品
に
優
先
順
位
を
付
け
て

体
系
的
に
売
り
込
む
こ
と
で
は
な
い
か
。
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
誘
致
を
巡
っ
て
「
お

も
て
な
し
」と
い
う
言
葉
が
も
て
は
や
さ
れ
た
が
、

こ
れ
は
日
本
の
イ
メ
ー
ジ
（
価
値
）
を
象
徴
す
る

ブ
ラ
ン
ド
戦
略
だ
っ
た
と
い
っ
て
い
い
の
で
は
な

い
か
。
た
だ
し
「
お
も
て
な
し
」
で
は
抽
象
的
す

ぎ
る
。
こ
の
点
、
最
近
の
地
域
お
こ
し
の
動
き
を

見
る
と
、
単
に
地
元
の
産
品
を
ば
ら
ば
ら
に
売
り

込
む
だ
け
で
な
く
、
個
々
の
産
品
や
コ
ン
テ
ン
ツ

の
関
係
を
整
理
し
、
分
か
り
や
す
い
ス
ト
ー
リ
ー

仕
立
て
に
し
て
売
り
込
ん
で
い
こ
う
と
す
る
動
き

が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。

で
は
、
国
全
体
で
は
ど
う
だ
ろ
う
か
。
昨
年
の

外
国
人
の
訪
日
旅
行
者
数
は
２
年
続
け
て
大
幅
に

増
加
し
、
１
９
７
４
万
人
に
達
し
た
。
こ
う
し
た

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
の
増
加
は
、
近
隣
国
の
経
済
力
が

向
上
す
る
一
方
で
、
日
本
は
デ
フ
レ
で
物
価
下
落

が
続
い
た
こ
と
や
、
円
安
な
ど
に
よ
っ
て
、
日
本

が
割
安
な
国
に
な
っ
た
こ
と
の
影
響
が
大
き
い
。

し
か
し
、
そ
れ
だ
け
で
な
く
、
日
本
の
持
つ
さ
ま

ざ
ま
な
良
さ
が
ネ
ッ
ト
や
口
コ
ミ
な
ど
で
広
が
っ

た
結
果
で
も
あ
り
、
日
本
の
ブ
ラ
ン
ド
力
が
上

が
っ
て
い
る
こ
と
の
証
で
も
あ
る
。
し
か
し
、
日

本
の
良
さ
や
強
み
が
体
系
的
に
整
理
さ
れ
、
コ
ン

テ
ン
ツ
が
つ
く
ら
れ
、
ス
ト
ー
リ
ー
に
基
づ
い
て

優
先
順
位
を
持
っ
て
売
り
込
ま
れ
る
と
い
う
段
階

に
は
至
っ
て
い
な
い
。

例
え
ば
日
本
の
健
康
・
長
寿
は
世
界
に
誇
る
日

本
の
ブ
ラ
ン
ド
で
あ
る
。
日
本
の
食
文
化
や
食
料

品
は
も
と
よ
り
、
国
民
皆
保
険
の
下
に
整
備
さ
れ

た
医
療
制
度
、
心
と
体
を
癒
し
て
く
れ
る
温
泉
や

娯
楽
の
多
様
さ
、
安
心
・
安
全
に
対
す
る
意
識
や

モ
ラ
ル
の
高
さ
、
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
技
術
の
開
発
に
象

徴
さ
れ
る
省
エ
ネ
・
省
資
源
や
ク
リ
ー
ン
・
エ
ネ

ル
ギ
ー
へ
の
こ
だ
わ
り
、
さ
ら
に
は
い
た
わ
り
に
溢

れ
、
支
え
合
う
国
民
性
な
ど
、
ハ
ー
ド
か
ら
ソ
フ

ト
に
至
る
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
コ
ン
テ
ン
ツ
や
価
値

が
、
日
本
の
健
康
・
長
寿
を
支
え
て
い
る
。
日
本

の
シ
ス
テ
ム
か
ら
生
み
出
さ
れ
た
健
康
・
長
寿
が
、

さ
ま
ざ
ま
な
コ
ン
テ
ン
ツ
に
形
を
変
え
て
、
日
本

の
価
値
、
魅
力
と
し
て
世
界
に
映
っ
て
い
る
。
こ

の
日
本
の
シ
ス
テ
ム
か
ら
生
み
出
さ
れ
る
製
品
や

サ
ー
ビ
ス
に
世
界
は
憧
れ
て
い
る
。
中
国
を
見
れ

ば
、
な
ぜ
中
国
人
が
自
国
の
食
品
や
製
品
な
ど
を

信
用
せ
ず
、
日
本
で
つ
く
ら
れ
た
日
本
製
品
を
欲

し
が
る
の
か
が
よ
く
分
か
る
。
こ
の
ブ
ラ
ン
ド
力

を
活
用
す
れ
ば
、
日
本
は
ま
だ
ま
だ
世
界
に
モ
ノ

と
サ
ー
ビ
ス
を
売
り
込
む
こ
と
が
で
き
る
は
ず
だ
。

そ
の
日
本
は
世
界
に
先
駆
け
て
高
齢
社
会
に
突

入
し
つ
つ
あ
る
。
人
口
減
少
、
労
働
力
不
足
、
経

済
活
力
低
下
な
ど
は
マ
イ
ナ
ス
材
料
で
あ
る
が
、

他
方
で
社
会
基
盤
は
安
定
し
、
民
度
も
高
く
、
高

い
技
術
力
も
健
在
だ
。
健
康
・
長
寿
と
い
っ
た
日

本
の
ブ
ラ
ン
ド
力
に
磨
き
を
か
け
れ
ば
、
日
本
は

高
齢
社
会
を
乗
り
切
る
知
恵
を
い
く
ら
で
も
生
み

出
す
こ
と
が
で
き
る
。
例
え
ば
、
高
齢
者
に
な
っ

て
も
希
望
に
応
じ
て
働
け
る
社
会
を
つ
く
る
。
ま

た
生
活
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の
助
け
を
借
り
、
Ａ
Ｉ
を

駆
使
す
る
な
ど
工
夫
を
凝
ら
せ
ば
、
決
し
て
暗
く

な
い
高
齢
社
会
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
る
は
ず

だ
。
ま
た
、車
の
自
動
走
行
シ
ス
テ
ム
が
あ
れ
ば
、

高
齢
者
に
な
っ
て
免
許
を
返
上
し
て
も
、
移
動
手

段
を
確
保
で
き
る
。
高
齢
化
を
逆
手
に
と
っ
て
、

日
本
が
世
界
を
リ
ー
ド
す
る
社
会
を
つ
く
る
こ
と

が
で
き
れ
ば
、
こ
れ
こ
そ
が
究
極
の
ジ
ャ
パ
ン
・

ブ
ラ
ン
ド
に
な
る
の
だ
。

日
本
の
ブ
ラ
ン
ド
戦
略

─
健
康
・
長
寿
は
世
界
に
誇
る
ジ
ャ
パ
ン
・
ブ
ラ
ン
ド
─
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４月号掲載事業所募集中!!
（申込締切日３月25日金）
詳細は当所ホームページをご覧ください。

使用上の注意事項
１．クーポンは会報持参又は切り取って
使用いただけます。コピーしても構
いません。

２．当所ＨＰからダウンロードすること
もできます。

３．使用期限を過ぎたクーポンは利用で
きません。

４．割引情報の詳細は各事業所（店舗）
へお問い合わせください。

クーポン掲載に関するお問い合わせ先
倉敷商工会議所　クーポン担当

☎086-424-2111㈹
http://www.kura-cci.or.jp/

倉 敷 工 議 所商 会

まごのてクーポン Vol.18

「まごのてクーポン」公式
Facebook

倉敷市水島海岸通1-1

有効期限：平成28年３月28日まで

8：10～17：10営 有（８台）Ｐ
☎ 毎週土・日休086-444-4115

三菱自動車工場㈱水島製作所
月曜午後は『工場見学フリーデー』！

vol.18-1

毎週月曜午後は少人数での工場見学が可能です！（無料）
当日午前中までに電話連絡のうえ１３：５５までにご来場く
ださい。
●見学時間帯　毎週月曜14：00～15：20　　
●見学可能人数　１名～５名
　（団体予約は月曜午後以外にお申込み下さい）

ご来場の方にはミニカープレゼント♪

●

倉敷市
環境交流
スクエア

★

188

430

水
島

三菱
正門

海岸通
一丁目 ↑ ↓水島

臨
海
鉄
道

倉敷市白楽町202-25

有効期限：平成28年４月30日まで

10：00～19：30（最終受付 18：00）営
☎ 月休 有（5台）Ｐ086-431-3299

vol.18-3 トータルビューティーサロン　アムリタ
①水素パックコース　70分

6,500円⇒5,000円
②クーポンご利用で

全メニュー10%OFF
※割引併用できません。
※初回限定キャンペーン等には使えません。

●大高交番

●倉敷
商工会議所

274

白楽町

★

サービス

倉敷市中畝4-2-29

有効期限：平成28年３月31日まで

11：30～14：30／18：00～22：00営
☎ 水休 有（7台）Ｐ086-454-2690

ご来店のお食事をしたお客様に
コーヒー or
ソフトドリンク

vol.18-2 こころ屋

（ディナータイム）

水島
中央
病院
● ★

428
三菱病院東

水
島
臨
海
鉄
道

常
盤

↑ ↓

↑ ↓

次回掲載は４月号
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業務日誌（１月度）
４日 ・仕事始め
６日 ・観光委員会第６回正副委員長会議

・第28回正副会頭・専務理事会議
・平成28年新年祝賀会

７日 ・女性会平成28年新年祝賀会
・青年部第10回役員会

８日 ・職場定着支援セミナー
９日 ・青年部第９回くらしきおもてなし委員会
１２日 ・第２回選挙管理委員会

・EA21第８回判定委員会
・第５回流通委員会

14日 ・吉備の国クラスター第123回医療・福祉グループ会議
・青年部第10回研修拡大委員会
・青年部第10回広報渉外委員会
・青年部第１０回例会委員会

15日 ・くらしき朝市「三斎市」出店者交流会
・第１回運輸交通委員会

17日 ・くらしき朝市「三斎市」
18日 ・メンタルヘルス個別相談会

・第７回観光委員会
19日 ・青年部平成28年度第１回常任理事予定者会議
20日 ・第４回メンタルヘルス出前セミナー

・青年部第10回例会
21日 ・吉備の国クラスター第125回エコ・環境グループ会議
22日 ・倉敷天領夏祭り第３回実行委員会

25日 ・青年部第11回まちづくり創造委員会
26日 ・中活タウンマネージャー会議

・第10回金融税務委員会
・理財部会・金融税務委員会合同視察見学会
・第10回工業委員会、視察見学会

27日 ・第29回正副会頭・専務理事会議
・第３回健康・福祉委員会
・青年部第11回常任理事会

28日 ・２・３級販売士資格更新講習会
・三斎市運営委員会
・青年部第10回くらしきおもてなし委員会

「国の教育ローン」（日本政策金融公庫）のご案内
高校、大学等への入学時・在学中にかかる費用を対象
とした公的な融資制度です。

【ご 融 資 額】お子さま１人あたり350万円以内
【金　　　利】年2.05％　固定金利

（平成28年2月10日現在）
※�母子家庭、父子家庭または世帯年収
（所得）200万円（122万円）以内の方
は年1.65％

【ご返済期間】１５年以内
※�交通遺児家庭、母子家庭、父子家庭
または世帯年収（所得）200万円（122
万円）以内の方は18年以内

【お使いみち】入学金、授業料、教科書代、アパート・
マンションの敷金･家賃など

【ご返済方法】毎月元利均等返済
（ボーナス時増額返済も可能）

【保　　　証】（公財）教育資金融資保証基金
（連帯保証人による保証も可能）

詳しくは、ＨＰ（「国の教育口－ン」で検索）または教育ロー
ンコールセンター（0570－008656 〔ナビダイヤル〕 または
03－5321－8656）までお問い合わせください。



不動産に関する（売買・住宅ローン支払いなど）困ったにお答えします！　

倉敷の

編集
後記
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■

■

■ ■

■ ■

■

■

がわかった方は、官製はがきに〒住所・氏名・年齢・事業所名・電話番号をご記入の上、下記
宛先までご応募ください。正解者のなかから「山田方谷物語」マンガ本を10名様にプレゼント！

答

締め切り／平成28年３月15日必着　TEL 424−2111
〒710−8585　倉敷市白楽町249−5 倉敷商工会議所 会報係　ホームページアドレス http://www.kura-cci.or.jp

タ
テ
と
ヨ
コ
の
問
題
を

解
い
て
、
□
を
埋
め
て

く
だ
さ
い
。

◦□に入るのはカタカナ１文字です
◦「ァ・ィ・ゥ・ェ・ォ・ャ・ュ・ョ・ッ」などの小さい字（促音・
拗音）は、大文字の「ア」や「ツ」として１文字とします
 （例：「ショック」→「シヨツク」）

◦濁音や半濁音は１文字として数えます
◦A～Dに入れた文字を並べると、季節ならではの言葉が完成
します

注
意
点

１月号の答
タ
テ
の
カ
ギ

1 これに荷物を入れて出掛けよう
2 まけば芽が出る
3 アメリカを漢字２文字にすると？
4 ３の２○○は６
7 ゼロとツーの間
8 会いに来たのに留守だった
9 男子は思春期に低くなる
10 ヘディング攻撃
11 鍋の○○は麺？ それとも雑炊？
12 ○○を持しての登場です

ヨ
コ
の
カ
ギ

1 歴史を言葉で後世に伝える人
5 らせん状で伸縮します
6 快気○○○、内○○○
8 根も葉もないこと、事実○○○
9 息子、娘が何人もいます。○○○さん
11 共有します。○○○ハウス
12 竹や梅と並んで縁起が良いとされる植物
13 一年を三カ月ごとに区切る

マ イ ヌ カ キ
イ ビ ツ ク
ル ス テ レ オ
ド タ ン バ ト
ワ サ イ ズ

イ シ ヅ キ レ

答
A B C D E F

A B C D E F

カ イ テ ン ズ シ

株式会社 オハナ不動産
倉敷市笹沖395－7（ドコモショップ笹沖店２階）
70120－087－233  電話番号／086－435－0010
E -ma i l／0hana@diary.ocn.ne.jp
営業時間／AM9：00～PM5：00

倉敷での任意売却のご相談はオハナ不動産にお任せ検索オハナ不動産

相 談 無 料 秘 密 厳 守

倉敷商工会議所会報を読んで下さっている皆さま、こんにちは！
オハナ不動産の山部真一です。先日、伊勢詣りに行ってきました。
毎年、一年に一度は伊勢詣りに行ってますが、今年は天気も晴れ
で風もなく絶好の参拝日和でした。外宮を参拝し内宮へ移動。鳥
居の前で一礼をして橋を渡りご正宮に向かいます。歩いていると
途中に心身を清める場所の川で手を清めて行こうと思い川のほと
りに到着、「キレイな川やな～。水もキレイやし、心も洗われるわ～。」
と思いながら手を川につけようとしゃがんだその時、「バリバリッ！」
と木が割れたような音が響きました。もしかして？と思い、お尻に
手を当てるとズボンが真っ二つに裂けています…。「えっ！ホンマ
ですか？」と、自分に思わず突っ込みをいれてしまいました。しか
し、幸いにも下着が黒色だった為、あまり目立たないことに気づき
そのままお参りに行き、帰路の岡山へ。お尻は涼しかったですが、
今年も開運な一年になりそうな予感です。今年も頑張ります！
2月は「住宅ローンを組むときは頭金がポイント」についてお伝

えします。
景気上昇の兆しが見えてきたことにより、住宅の購入を考えて

いる人が増えています。消費税の増税が控えている中で、消費税
が増税される前に購入しようと考える人が増えているのも住宅需

要の増加の一因となっています。これから住宅価格の上昇が予想
されているタイミングで住宅を購入することは正しい選択であると
いえますが価格が上昇してしまうからといって住宅購入を焦ってし
まい、きちんと計画を立てずに購入してしまうと住宅ローン返済
に支障をきたす恐れがあります。住宅ローン返済が滞ってしまうと
せっかく購入した住宅を差し押さえられてしまう上に、返済額の不
足分の借金額だけが残る最悪の事態になってしまいます。きちん
とした住宅ローン返済計画を立てるために住宅ローンを組むうえで
重要な頭金について解説します。頭金とは、住宅を購入する時に
最初にまとめて支払うお金のことです。住宅ローンを借り入れる場
合、住宅の価格から頭金を差し引いた額を借りることになります。
用意できる頭金の額が多ければ借り入れる金額を低く抑えること
ができ、その分支払う金利を減らすことができるので支払い負担
が低くなります。一般的には頭金は購入する物件の価格の二割が
目安とされています。頭金が用意できなくても、購入予算の全額
を住宅ローンでまかなうことも可能ですが、月々の住宅ローン返済
額もが高くなるので負担が増えますし、購入できる物件の金額も
金利負担が増える分低く抑えられてしまいます。ある程度の頭金
をためてから住宅を購入する方が、賢い選択であるといえます。

会員サービスの一環として会員さん限定で、会報の巻末にチラシ折り込みができます。サイズＡ４版、部数４,３００、
料金が７８,０００円で、通常の郵送に比べとても割安になりますので是非ご活用ください。また、まごのてクーポンは無料
で掲載できますので、販売促進等にご利用ください。� （H）
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